SITRUKTURERA UPP
DITT BOKMANUS

Kort intro och anvdandbara mallar

Passar dig som ar nybérjare och ska pdbérja ett manus

eller dig som koért fast och behéver struktur

AV JENNIFER BERGLUND




Storvstartare

Ibland behdver fantasin lite hjalp pé& traven. Har du svart att komma
igang? Ta fram en tarning och &t slumpen ta fram en idé som du kan
vidareutveckla. Sl& tarningen fyra gédnger och plocka ut ordet framfor

siffran som tarningen visar i varje box.

PERSON MED ...

1. Den unga kvinnan 1. Problem

2. Den aldre damen 2. Relationstrassel
3. Mannen 3. En besvarlig chef
4. Farbrorn i sina basta ar 4. Framtidsdréommar
5. Medelalders Maria 5. Sorg

6. Pojkspolingen 6. En nystart

EXEMPEL: Den unga kvinnan med framtidsdrémmar pa den lilla 6n blir bedragen

PLATS TWIST

1. Brottsplatsen 1. Forlorar sina pengar
2. Storstaden 2. Blir bedragen

3. Den lilla 6n 3. Méter sin mardrém
4. Stugan i skogen 4. Mister karleken

5. Exotiska stranden 5. Ser sina drémmar dé

6. Dromarbetsplatsen 6. Blir kidnappad




Borja strukturera upp dina idéer

Har du en bokidé? Kanske nagot du funderat p& en langre tid, men
som fastnat pd just idéstadiet och behsver utvecklas ytterligare? Eller
har du kanske ett redan pabérjat manus dar du kért fast eller dar det

ar ndgot med texten som skaver? Testa en synopsis-mall!

SYNOPSIS

Ett synopsis kan se ut pd manga olika
satt. Ibland bara en halv sida med en
kort beskrivning av handlingen och
ibland manga sidor dar planen for
varje kapitel finns med. Oavsett ar ett

synopsis en kortare beskrivning av

bokens handling

Kapitel-synopsis:

Ett synopsis dar det framgar vad varje kapitel ska handla om. Bérja
med ndgon mening och fortsatt utveckla. Var utspelar sig scenen?
Fran vems perspektiv? Vad ar det viktiga i scenen? Vilka ar med i

scenen?

Baklanges-synopsis:
Skrivs nar manuset kommit en bit p& vagen. Ga tillbaka och skriv en
kort sammanfattning vad varje kapitel handlar om, vem, vad och hur.

Behéver ndgot korrigeras bakat eller framat fér att passa ihop?




Den dramaturgiska valen

Brukar &ven kallas den dramaturgiska kurvan, men illustreras har i form av en

val, vilket férhoppningsvis gér den lattare att minnas.

Véra berattelser har genom alla tider f6ljt ett visst ménster och vare sig det
ar medvetet eller omedvetet skriver de flesta férfattare enligt den

dramaturgiska kurvan. Aven filmmanus brukar félja samma kurva.

Manuset barjar med en INLEDNING dar bokens handling/konflikt presenteras,
ofta i form aven spannande scen. Det évergdr sedan i en
PRESENTATION/FORDJUPNING av karaktéren samt miljén dar tempot &r
lagre. | VANDPUNKT 1 utséitts karaktéren fér nagot som skakar om hela
dennes varld. Spanningen stiger successivt under
KONFLIKTUPPTRAPPNINGEN nar karaktaren utsatts for olika prévningar och
nya hinder uppstar. Till slut kommer VANDPUNKT 2 i historien och n&got
hander som fér huvudkaraktaren att nastan helt férlora hoppet. Vandpunkten
mynnar ut i historiens KLIMAX. Det ar nu dags fér den avgérande striden. Ska
huvudkaraktaren f& ett lyckligt slut eller ett olyckligt? Boken avslutas med en
AVTONING dar spanningen ska tonas ner och historien avslutas. Kanske
atergar livet till hur det var i inledningen eller s& har vardagen drastiskt

férandrats.
Spanning

Klimax

Inledning

Konfliktupptrappning
Vandpunkt 2
Avtrappning

Presentation/férdjupning

Vandpunkt 1

.
v

Bokens boérjan Bokens slut




PIXAR-MODELLEN

PRESENTATION

DET VAR EN GANG
HUVUDPERSONEN PRESENTERAS

STARTLAGE

VARIJE DAG
VI LAR KANNA HUVUDPERSONEN OCH MILJON

VANDPUNKT 1

MEN SEDAN EN DAG
NAGOT HANDER SOM SKAKAR OM HP:S VARLD

VANDPUNKT 2

PA GRUND AV DET ...
HP FORSOKER HITTA EN LOSNING

MITTPUNKT

PA GRUND AV DET ...
NAGCOT HANDER SOM FORANDRAR ALLT

VANDPUNKT 3

PA GRUND AV DET ...
HP NAR EN PUNKT NAR ALLT KANNS FORLORAT

KLIMAX

MEN | SLUTANDAN
HP KRAFTSAMLAR OCH OVERVINNER HINDREN

LOSNING

OCH FRAN DEN DAGEN
HP:S NYA LIV EFTER VINSTEN ELLER FORLUSTEN




SYNOPSIS-MALL

TEMA, MILJO & HUVUDKARAKTARER

B vAD AR BOKENS TEMA? UNDERLIGGANDE TEMA?
B VIiLKA AR DE 3-4 VIKTIGASTE KARAKTARERNA?

B VAR UTSPELAR SIG BOKEN? PLATS? AR? ARSTID?

UPPSTART & PRESENTATION

B KASTA IN LASAREN | EN HANDELSERIK SCEN

B PRESENTERA HUVUDKARAKTARERNA

FAS 1
KAP 1-10

B HUR SER DERAS VARDAG UT?

VANDPUNKT 1

B VAD HANDER SOM SKAKAR OM HP:S VARLD? KONFLIKT?
B VILKA BESLUT TVINGAS HP TA PA GRUND AV DETTA?
B /VAD AR HP:S MAL?

REAKTION & MITTPUNKT

wn

N
a B v/AD HAR HP FOR MOTSTAND? YTTRE? INRE?
n -
- o B vAD STAR PA SPEL FOR HP?
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B MITTPUNKT: VAD FAR HP FOR NY INFO/INSIKT?

msf KONFLIKTUPPTRAPPNING
" o )
< B VI LKA NYA HINDER ELLER PROVNINGAR
s UPPSTAR?
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VANDPUNKT 2

B vAD HANDER SOM GOR ATT HP TAPPAR HOPPET?
B VYAD HANDER SOM GER HP NY KRAFT?

KLIMAX & AVTRAPPNING

B P OVERVINNER HINDRENA

FAS 4
KAP 41-50

B HUR HAR HP FORANDRATS?
B HUR SER DEN NYA VARDAGEN UT?



Gar igenom i varje scen:

q Har scenen en konflikt?

| vilket kanslolaége befinner sig HP i

. bérjan av scenen?

3 | vilket kanslolage befinner sig HP i

slutet av scenen?

i‘ Har scenen né&gra hack/smé

- forskjutningar som férandrar nagot
litet, till exempel dynamiken mellan

tvé& karaktarer?

% Har scenen férandrat négot eller

- tillfér ndgon ny information?




KARAKTARER

Karaktarerna ar personerna som boken
handlar om. Det ar vanligt att ha 1-3 stycken

huvudkaraktarer och néagra fler bikaraktarer.

For att lasaren ska kunna identifiera sig med
eller kanna nagot fér karaktarerna behéver
de, precis som en vanlig person, ha bade

fortjanster och brister.

Utveckla dina kRaraktarer

Vissa manus ar handlingsdrivna, dar ar fokuset pé& det som hander.
Medan andra &r karaktarsdrivna och drivs mer av karaktarernas
reaktioner och utveckling. Oavsett om manuset &@r handlingsdrivet eller

karaktarsdrivet behdver karaktarerna utvecklas under manusets géng.

Det ar ocksd viktigt att karaktarernas mal framgér tydligt redan tidigt i
berattelsen. Det kan dock vara ett mél som sedan andas under resans
gdng. Det kanske visar sig vara nagot helt annat som karaktaren
behdvde. Men ett mal - ndgot form av drivkraft maste finnas med.
Berattelsen drivs sedan framét av att karaktaren utsatts f6r hinder och
motsténd under resan mot malet. Ett mal kan vara alltifrén att hitta

karleken till att radda varlden frén ondskan eller att |[6sa mordgétan.




Vilka viktiga personlighetsdrag eller fardigheter sammanfattar din huvudperson
bast?

Har karaktaren nédgon missuppfattning om sig sjalv eller varlden som hen lever i?

Hur har det paverkat karaktéaren?

Vad ar karaktarens mal?

Vilka delmél finns innan det stora mélet kan uppnds?

Varfér ar det sé viktigt for karaktaren att nd malet? Varfor just NU?

Vad finns det fér hinder/konflikter fér att n& malet? Antagonist? Fysiskt? Psykiskt?

Varfér har inte malet uppnatts tidigare?

Vad kommer det innebara/betyda fér karaktaren att uppné malet?

Vilka radslor héller karaktaren tillbaka®

Har n&dgot hant tidigare som orsakat dessa hinder/radslor?

Vad kravs for att karaktaren ska évervinna hindren?

Vad stér pa spel om mélet inte uppfylls?

Vad &r det som gér att lasaren kommer heja pd karaktaren?

Vad visar karaktaren utat? Klader? Utseende? Bostad? Vilket férsta intryck ger

karaktaren?

Vad har format karaktaren? Till exempel nédgon handelse i barndomen? Eller strax

innan boken tar sin bérjan?



Bikaraktarer

Vanliga bikaraktarer:

Antagonisten: motsténdaren, hindret.

Mindre motst&dndare
Karleksobjektet

Vanner: utmanar, hjalper

Den oklara: férandras, visar sig vara nadgot annat

Varfér ar bikaraktaren viktig och behovs i

handlingen?

Har bikaraktaren nédgon egen historia

som kan bli en sidohandling?

Vad bidrar bikaraktaren med gentemot
HP? Hjalp? Motstand? Spannande
situationer? Fragor? Frammanar
utveckling hos HP? Férdjupar bokens

tema?

Vad kan bikaraktaren ge

huvudkaraktaren fér nya insikter?




\dsta steg ...

Nu har du férhoppningsvis strukturerat upp ditt manus, lart
kanna dina karaktarer och ar redo fér att borja skriva pé

riktigt.

... eller s& har du insett att det har med att planera och
strukturera inte alls ar din grej - och det ar séklart ocksa

helt i sin ordning!

Oavsett 6nskar jag dig ett

STORT LYCKA TILL MED DITT MANUS!

Jag hoppas att du haft nytta av den
har lilla guiden.

Hor garna av dig till mig och

beratta:

/ @ jenniferberglund.se

jenniferberglund_forfattare
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